
 «Келісілді»                                                                                                                                                                                                                    «Бекітемін»    
Қамқоршылық кеңесінің төрайымы                                                                                                                                       Мектеп –гимназия директоры 
________ Е.К.Казанкапов                                                                                                                                                                _________ Д.М.Джумартова  

2023-2024  оқу жылының 5-7 сыныптарында  I жартыжылдықта өтілетін вариативтік компонент сабақтарының  кестесі 

№ Элективті курс Сы
нып

Оқушы
саны

Сағат
саны

Мұғалімнің аты-
жөні

Каби-
нет 
№

Апта күндері
дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

I. Жаһандық 
құзыреттілік

6,7 417 15
Әбу Лаззат

1 Жаһандық 
құзыреттілік

6 е 30 1 Әбу Лаззат 14:20-
15:05

2 Жаһандық 
құзыреттілік

6 ж 30 1 Әбу Лаззат 15:10-
15:55

3 Жаһандық 
құзыреттілік

6 з 32 1 Әбу Лаззат 16:05-
16:50

4 Жаһандық 
құзыреттілік

6 и 30 1 Әбу Лаззат 17:00-
17:45

5 Жаһандық 
құзыреттілік

7 а 26 1 Әбу Лаззат 12:25-
13:10

6 Жаһандық 
құзыреттілік

7ә 27 1 Әбу Лаззат 13:15-
14:00

7 Жаһандық 
құзыреттілік

7б 25 1 Әбу Лаззат 8:50-
9:35

8 Жаһандық 
құзыреттілік

7в 24 1 Әбу Лаззат 9:45-
10:30

9 Жаһандық 
құзыреттілік

7г 24 1 Әбу Лаззат 8:50-
9:35

10 Жаһандық 
құзыреттілік

7ғ 28 1 Әбу Лаззат 9:45-
10:30

11 Жаһандық 
құзыреттілік

7д 29 1 Әбу Лаззат 10:40-
11:25

12 Жаһандық 
құзыреттілік

7е 29 1 Әбу Лаззат 11:35-
12:20



13 Жаһандық 
құзыреттілік

7ж 30 1 Әбу Лаззат 12:25-
13:10

14 Жаһандық 
құзыреттілік

7з 29 1 Әбу Лаззат 13:15-
14:00

15 Жаһандық 
құзыреттілік

7и 24 1 Әбу Лаззат 10:40-
11:25

 ІІ Дене шынықтыру: 
спорттық ойындар

5,6,7 928 32 Мұғалімнің аты-
жөні

дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Спорттық ойындар
5а

25 1 Оресбаев Қ. с/з 14:20-
15:05

2 Спорттық ойындар
5ә

30 1 Аманкулов Т. с/з 15:10-
15:55

3 Спорттық ойындар
5б

29 1 Енсебаев О. с/з 16:05-
16:50

4 Спорттық ойындар
5в

25 1 Алшынбаева Ш. с/з 17:00-
17:45

5 Спорттық ойындар
5г

27 1 Оресбаев Қ. с/з 14:20-
15:05

6 Спорттық ойындар
5ғ

32 1 Алшынбаева Ш. с/з 13:15-
14:00

7 Спорттық ойындар
5д

28 1 Енсебаев О. с/з 14:20-
15:05

8 Спорттық ойындар
5е

25 1 Оресбаев Қ. с/з 15:10-
15:55

9 Спорттық ойындар
5ж

30 1 Алшынбаева Ш. с/з 16:05-
16:50

10 Спорттық ойындар
5 з

30 1 Енсебаев О. с/з 17:00-
17:45

11 Спорттық ойындар
5 и

25 1 Аманкулов Т. с/з 14:20-
15:05

12 Спорттық ойындар
6а

28 1 Енсебаев О. с/з 14:20-
15:05

13 Спорттық ойындар
6ә

26 1 Алшынбаева Ш. с/з 15:10-
15:55

14 Спорттық ойындар
6б

28 1 Алшынбаева Ш. с/з 16:05-
16:50



15 Спорттық ойындар
6в

30 1 Аманкулов Т. с/з 17:00-
17:45

16 Спорттық ойындар
6г

29 1 Аманкулов Т. с/з 14:20-
15:05

17 Спорттық ойындар
6ғ

33 1 Алшынбаева Ш. с/з 14:20-
15:05

18 Спорттық ойындар
6д

31 1 Енсебаев О. с/з 15:10-
15:55

19 Спорттық ойындар
6е

30 1 Налибаев А. с/з 16:05-
16:50

20 Спорттық ойындар
6ж

30 1 Оресбаев Қ. с/з 17:00-
17:45

21 Спорттық ойындар
6з

32 1 Аманкулов Т. с/з 14:20-
15:05

22 Спорттық ойындар
6и

30 1 Оресбаев Қ. с/з 15:10-
15:55

23 Спорттық ойындар
7 а

26 1 Оресбаев Қ. с/з 8:50-
9:35

24 Спорттық ойындар
7ә

27 1 Аманкулов Т. с/з 9:45-
10:30

25 Спорттық ойындар
7б

25 1 Енсебаев О. с/з 10:40-
11:25

26 Спорттық ойындар
7в

24 1 Оресбаев Қ. с/з 8:50-
9:35

27 Спорттық ойындар
7г

24 1 Енсебаев О. с/з 9:45-
10:30

28 Спорттық ойындар
7ғ

28 1 Оресбаев Қ. с/з 10:40-
11:25

29 Спорттық ойындар
7д

29 1 Сәрсенбаев А. с/з 11:35-
12:20

30 Спорттық ойындар
7е

29 1 Аманкулов Т. с/з 12:25-
13:10

31 Спорттық ойындар
7ж

30 1 Оресбаев Қ. с/з 13:15-
14:00

32 Спорттық ойындар
7з

29 1 Енсебаев О. с/з 8:50-
9:35

33 Спорттық ойындар 7и 24 1 Енсебаев О. с/з 12:25-



13:10

№ Вариативті
компоненттен

таңдау

Сы
нып

Оқушы
саны

Сағат
саны

Мұғалімнің аты-
жөні

Каби-
нет 
№

Апта күндері
дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

I. Қазақ тілі Т 7 295 11
1 Қазақ тілі Т 7а 26 1

Озаева Ұ.
18:45-
19:30

2 Қазақ тілі Т 7ә 27 1
Дәулет М.

18:45-
19:30

3 Қазақ тілі Т 7 б 25 1
Сейфулла Г.

18:45-
19:30

4 Қазақ тілі Т 7 в 24 1 Атеева А. 18:45-
19:30

5 Қазақ тілі Т 7 г 24 1 Атеева А. 13:30-
14:15

6 Қазақ тілі Т 7 ғ 28 1 Сенбиева Н. 12:25-
13:10

7 Қазақ тілі Т 7 д 29 1 Кыдырбаева Ф. 18:45-
19:30

8 Қазақ тілі Т 7 е 29 1 Сенбиева Н. 18:45-
19:30

9 Қазақ тілі Т 7 ж 30 1 Сенбиева Н. 11:35-
12:20

10 Қазақ тілі Т 7 з 29 1 Махмудова Г. 18:45-
19:30

11 Қазақ тілі Т 7 и 24 1 Сейфулла Г. 18:45-
19:30

II Қазақстан тарихы Т 7 295 11 Мұғалімнің аты-
жөні

дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Қазақстан тарихы Т 7 а 26 1 Ақпанбетова Ш. 8:50-
9:35



2 Қазақстан тарихы Т 7 ә 27 1 Қадырбаев М. 9:45-
10:30

3 Қазақстан тарихы Т 7 б 25 1 Бектуров Р. 10:40-
11:25

4 Қазақстан тарихы Т 7 в 24 1 Мүсілімқызы Д. 11:35-
12:20

5 Қазақстан тарихы Т 7 г 24 1 Мүсілімқызы Д. 12:25-
13:10

6 Қазақстан тарихы Т 7 ғ 28 1 Бектуров Р. 18:45-
19:30

7 Қазақстан тарихы Т 7 д 29 1 Қадырбаев М. 8:50-
9:35

8 Қазақстан тарихы Т 7 е 29 1 Мүсілімқызы Д. 12:25-
13:10

9 Қазақстан тарихы Т 7 ж 30 1 Қадырбаев М. 8:50-
9:35

10 Қазақстан тарихы Т 7 з 29 1 Ақпанбетова Ш. 9:45-
10:30

11 Қазақстан тарихы Т 7 и 24 1 Бектуров Р. 10:40-
11:25
11:35-
12:20

ІІІ Алгебра Таңдау 7 154 6 Мұғалімнің аты-
жөні

дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Алгебра Таңдау 7а 26 1 Смагулова Г.И. 18:45-
19:30

2 Алгебра Таңдау 7ә 27 1 Смагулова Г.И. 18:45-
19:30

3 Алгебра Таңдау 7 б 25 1 Смагулова Г.И. 18:45-
19:30

4 Алгебра Таңдау 7 в 24 1 Смагулова Г.И. 13:30-
14:15

5 Алгебра Таңдау 7 г 24 1 Байимбетов И. 13:30-
14:15

6 Алгебра Таңдау 7 и 28 1 Кушчибаева Н. 13:30-
14:15



ІV Геграфия Таңдау 7 145 5 Мұғалімнің аты-
жөні

дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Геграфия Таңдау 7 ғ 28 1 Абильдинова А.Б. 18:45-
19:30

2 Геграфия Таңдау 7 д 29 1 Абильдинова А.Б. 8:50-
9:35

3 Геграфия Таңдау 7 е 29 1 Абильдинова А.Б. 12:25-
13:10

4 Геграфия Таңдау 7 ж 30 1 Абильдинова А.Б. 8:50-
9:35

5 Геграфия Таңдау 7 з 29 1 Абильдинова А.Б. 9:45-
10:30



«Келісілді»                                                                                                                                                                                                                    «Бекітемін»     
Қамқоршылық кеңесінің төрайымы                                                                                                                                       Мектеп –гимназия директоры 
________ Е.К.Казанкапов                                                                                                                                                                _________ Д.М.Джумартова  

5-7 сыныптарға арналған гимназиялық компоненттің сабақ кестесі

№ Гимназия
компоненті

Сыны
п

Оқуш
ы

саны

Сағат
саны

Мұғалімнің аты-
жөні

Каб
и- 
нет 
№

Апта күндері
дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

I. Абайтану 6 168 6
1 Абайтану 5 а 25 1 Дәулет М.Ә. 18:45-

19:30
2 Абайтану 5 ә 30 1 Махмудова Г. 18:45-

19:30
3 Абайтану 5 б 29 1 Дәулет М.Ә. 13:30-

14:15
4 Абайтану 5 в 25 1 Атеева А.З. 13:30-

14:15
5 Абайтану 5 г 27 1 Сагындыкова А.Ж. 13:30-

14:15
6 Абайтану 5 ғ 32 1 Сагындыкова А.Ж. 18:45-

19:30
II. Тілдік бірліктер 5 168 6 Мұғалімнің аты-

жөні
дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Тілдік бірліктер 5 а 25 1 Сагындыкова А.Ж.  13:30-
14:15

2 Тілдік бірліктер 5 ә 30 1 Сагындыкова А.Ж. 13:30-
14:15

3 Тілдік бірліктер 5 б 29 1 Сагындыкова А.Ж. 18:45-
19:30

4 Тілдік бірліктер 5 в 25 1 Сейфулла Г.Т. 18:45-
19:30

5 Тілдік бірліктер 5 г 27 1 Сейфулла Г.Т. 18:45-
19:30

6 Тілдік бірліктер 5 ғ 32 1 Сейфулла Г.Т. 18:45-



19:30
III Мәтін және сөйлем 5 168 6 Мұғалімнің аты-

жөні
№ дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Мәтін және сөйлем 5 а 25 1 Джумартова Д.М. 13:30-
14:15

2 Мәтін және сөйлем 5 ә 30 1 Джумартова Д.М. 13:30-
14:15

3 Мәтін және сөйлем 5 б 29 1 Джумартова Д.М. 18:45-
19:30

4 Мәтін және сөйлем 5 в 25 1 Адильбекова А. К. 18:45-
19:30

5 Мәтін және сөйлем 5 г 27 1 Сагындыкова А.Ж. 18:45-
19:30

6 Мәтін және сөйлем 5 ғ 32 1 Адильбекова А. 18:45-
19:30

IV Домбыра 5
168

6
Мұғалімнің аты-
жөні

дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Домбыра 5 а 25 1 Мақұлбеков А. 202 16:05-
16:50

2 Домбыра 5 ә 30 1 Мақұлбеков А. 202 17:00-
17:45

3 Домбыра 5 б 29 1 Мақұлбеков А. 202 14:20-
15:05

4 Домбыра 5 в 25 1 Мақұлбеков А. 202 15:10-
15:55

5 Домбыра 5 г 27 1 Мақұлбеков А. 202 14:20-
15:05

6 Домбыра 5 ғ 32 1 Мақұлбеков А. 202 15:10-
15:55

V Қазақтың дәстүрлі 
тұрмыстық салты

5 168 6 Мұғалімнің аты-
жөні

дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Қазақтың дәстүрлі 
тұрмыстық салты

5 а 25 30 Бегеева С.Қ. 14:20-
15:05

2 Қазақтың дәстүрлі 
тұрмыстық салты

5 ә 30 30 Ақпанбетова Ш.Б. 15:10-
15:55

3 Қазақтың дәстүрлі 
тұрмыстық салты

5 б 29 30 Ақпанбетова Ш.Б. 16:05-
16:50



4 Қазақтың дәстүрлі 
тұрмыстық салты

5 в 25 30 Қадырбаев М.Қ. 17:00-
17:45

5 Қазақтың дәстүрлі 
тұрмыстық салты

5 г 27 28 Ақпанбетова Ш.Б. 14:20-
15:05

6 Қазақтың дәстүрлі 
тұрмыстық салты

5 ғ 32 28 Мүсілімқызы Д. 15:10-
15:55

VI Абайтану 6 174 6 Мұғалімнің аты-
жөні

дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Абайтану 6 а 28 1 Атеева А.З. 13:30-
14:15

2 Абайтану 6 ә 26 1 Сагындыкова А.Ж. 13:30-
14:15

3 Абайтану 6 б 28 1 Нурушева Р. 18:45-
19:30

4 Абайтану 6 в 30 1 Сагындыкова А.Ж. 18:45-
19:30

5 Абайтану 6 г 29 1 Қыдырбаева Ф.Қ. 18:45-
19:30

6 Абайтану 6  ғ 33 1 Атеева А.З. 18:45-
19:30

VII. Тілдік бірліктер 6 174 6 Мұғалімнің аты-
жөні

дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Тілдік бірліктер 6 а 28 1 Сейфулла Г.Т. 18:45-
19:30

2 Тілдік бірліктер 6 ә 26 1 Сейфулла Г.Т. 13:30-
14:15

3 Тілдік бірліктер 6 б 28 1 Сейфулла Г.Т. 18:45-
19:30

4 Тілдік бірліктер 6 в 30 1 Сейфулла Г.Т. 18:45-
19:30

5 Тілдік бірліктер 6 г 29 1 Озаева Ұ. 18:45-
19:30

6 Тілдік бірліктер 6  ғ 33 1 Озаева Ұ. 18:45-
19:30

VІІI
.

Мәтін және сөйлем 6 174 5 Мұғалімнің аты-
жөні

дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Мәтін және сөйлем 6 а 28 1 Джумартова Д.М. 13:30-



14:15
2 Мәтін және сөйлем 6 ә 26 1 Джумартова Д.М. 18:45-

19:30
3 Мәтін және сөйлем 6 б 28 1 Джумартова Д.М. 18:45-

19:30
4 Мәтін және сөйлем 6 в 30 1 Джумартова Д.М. 18:45-

19:30
5 Мәтін және сөйлем 6 г 29 1 Джумартова Д.М. 13:30-

14:15
6 Мәтін және сөйлем 6  ғ 33 1 Адильбекова А. К. 13:30-

14:15
IX Алтын адам 

жәдігерлері
6 174 5 Мұғалімнің аты-

жөні
дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Алтын адам 
жәдігерлері

6 а 28 1 Бегеева С.Қ. 14:20-
15:05

2 Алтын адам 
жәдігерлері

6 ә 26 1 Ақпанбетова Ш.Б. 15:10-
15:55

3 Алтын адам 
жәдігерлері

6 б 28 1 Бегеева С.Қ. 16:05-
16:50

4 Алтын адам 
жәдігерлері

6 в 30 1 Ақпанбетова Ш.Б. 17:00-
17:45

5 Алтын адам 
жәдігерлері

6 г 29 1 Мүсілімқызы Д. 14:20-
15:05

6 Алтын адам 
жәдігерлері

6  ғ 33 1 Ақпанбетова Ш.Б. 15:10-
15:55

X Қазақтың 
қолөнерінің мәдени
негіздері

6 174 5 Мұғалімнің аты-
жөні

дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Қазақтың 
қолөнерінің мәдени 
негіздері

6 а 28 1 Тухлибаева Ж. 16:05-
16:50

2 Қазақтың 
қолөнерінің мәдени 
негіздері

6 ә 26 1 Тухлибаева Ж. 17:00-
17:45

3 Қазақтың 
қолөнерінің мәдени 
негіздері

6 б 28 1 Стамбекова М. 14:20-
15:05



4 Қазақтың 
қолөнерінің мәдени 
негіздері

6 в 30 1 Тухлибаева Ж. 15:10-
15:55

5 Қазақтың 
қолөнерінің мәдени 
негіздері

6 г 29 1 Стамбекова М. 14:20-
15:05

6 Қазақтың 
қолөнерінің мәдени 
негіздері

6  ғ 33 1 Стамбекова М. 15:10-
15:55

    
XІ

Абайтану
7 126 5 Мұғалімнің аты-

жөні
дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Абайтану 7 а 26 1 Нурушева Р.   8:50-
9:35

2 Абайтану 7 ә 27 1 Озаева Ұ. 9:45-
10:30

3 Абайтану 7 б 25 1 Нурушева Р.                                                          10:40-
11:25

4 Абайтану 7 в 24 1 Нурушева Р. 11:35-
12:20

5 Абайтану 7 г 24 1 Озаева Ұ. 12:25-
13:10

 XІІ Мұстафатану 7 126 4 Мұғалімнің аты-
жөні

дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Мұстафатану 7 а 26 1 Сексембаева С.К. 8:50-
9:35

2 Мұстафатану 7 ә 27 1 Сексембаева С.К. 9:45-
10:30

3 Мұстафатану 7 в 25 1 Сексембаева С.К. 10:40-
11:25

4 Мұстафатану 7 г 24 1 Сексембаева С.К. 11:35-
12:20

 
XІІI

Пікірталас жүргізу 
теориясы мен 
тәжірибесі

7 26 1 Мұғалімнің аты-
жөні

дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Пікірталас жүргізу 
теориясы мен 
тәжірибесі

7 б 26 1 Қуанышбек Ш. 11:35-
12:20



XІV Көшбасшылық 
мектебі

7 150 6 Мұғалімнің аты-
жөні

дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Көшбасшылық 
мектебі

7 а 26 1 Мейрамбаева С.С. 10:40-
11:25

2 Көшбасшылық 
мектебі

7 ә 27 1 Мейрамбаева С.С. 11:35-
12:20

3 Көшбасшылық 
мектебі

7 б 25 1 Қуанышбек Ш. 12:25-
13:10

4 Көшбасшылық 
мектебі

7 в 24 1 Мейрамбаева С.С. 8:50-
9:35

5 Көшбасшылық 
мектебі

7 г 24 1 Мейрамбаева С.С. 9:45-
10:30

6 Көшбасшылық 
мектебі

7 и 24 1 Махмутова Г.Р. 10:40-
11:25

XV Қазақтың 
қолөнерінің мәдени
негіздері

7 150 5 Мұғалімнің аты-
жөні

дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Қазақтың 
қолөнерінің мәдени 
негіздері

7 а 26 1 Куатбаева Б.Е. 12:25-
13:10

2 Қазақтың 
қолөнерінің мәдени 
негіздері

7 ә 27 1 Куатбаева Б.Е. 8:50-
9:35

3 Қазақтың 
қолөнерінің мәдени 
негіздері

7 б 25 1 Куатбаева Б.Е. 9:45-
10:30

4 Қазақтың 
қолөнерінің мәдени 
негіздері

7 в 24 1 Куатбаева Б.Е. 10:40-
11:25

5 Қазақтың 
қолөнерінің мәдени 
негіздері

7 г 24 1 Куатбаева Б.Е. 8:50-
9:35

6 Қазақтың 
қолөнерінің мәдени 
негіздері

7 и 24 1 Стамбекова М. 9:45-
10:30

ХVI Әскери 
робототехника

7 24 1 Мұғалімнің аты-
жөні

дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі



1 Әскери 
робототехника

7 и 24 1 Кожабеков А.О. 12:25-
13:10

ХVI
I

Саптық әндер 7 24 1 Мұғалімнің аты-
жөні

дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі бейсенбі жұма сенбі

1 Саптық әндер 7 и 24 1 Абильтаев А. 11:35-
12:20

                                                                                                                                                   Оқу ісінің меңгерушісі __________А.Ж.Сагындыкова


